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Um die zehn gréssi,
hilft ein kleiner Exkurs
wahrend des Wanderns.

Text: Jurg Buschor ‘Outdeor ¢
llustration; Esther Angst
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WASSERLEITFAHIGI_(E_IT

ie erste Textilschicht soll den
Schweiss aufnehmen, {iber eine
grosse Fliche verteilen und an die
Husseran _Bekleidm@ss_chicmeﬁf
Weiterleiten, Idealerweise in eiy er
Geschwindigkeit,;welchg;d_jém
liche KithIfunktion des Schweisses
nicht komplett unterbinder.

RUCKTROCKNUNGSZEIT
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D=5 Trégerioxtil g die Membrap
bilden dje Grundlagen, ein Futter-
stoff oder eine Bjcsc'hichrung bilden
die dritte Lage.

Die Fihigkeir
Schweiss vom
2USsen zu trans
den Masseinh,

Clnes Lamina;s,
Kérper Weg nach
DOrtieren, wird in

eiten MVT.R'(ins-

geben, Je hihey der
-Wert, destn besser, Jo tiefer
der RET-Wert, desto hesser.
Wetterschuty und St:‘hvireigs.~
durchlass der dritten Schiche wer-
den eingeschrankt durch:
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